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Veranstaltungstipps im Zwei-Seen-Land

Kochel a. See/ Walchensee - Folgende Veranstaltungstipps vermeldet die touristische Abtei-

lung der Gemeinde Kochel a. See fir die Kalenderwoche 23/2024:

Abendkonzert der Kochler Blaskapelle:

Mittwoch, 05. Juni 2024, 20:00 Uhr

Die Kochler Blaskapelle spielt auf! Es erwartet die Gaste ein unterhaltsamer musikalischer
Abend mit der Kochler Blaskapelle in der Heimatbihne Kochel a. See. Die Kochler Blaskapelle
ist in der Region bekannt fur die stimmungsvolle Musikauswabhl ihres Dirigenten Kaspar Loipol-
der. Die Tourist Information Kochel a. See |adt alle Einheimische und Gaste bei freiem Eintritt
zu den Abendkonzerten ein und freut sich sehr auf Inr Kommen. Das Konzert findet im Saal
der Heimatbuhne (Mittenwalder StralRe 14, 82431 Kochel a. See) statt.

Krauterfuhrung mit Angelika Sp6ri im Loisach-Kochelsee-Moor:

Donnerstag, 07. Juni 2024, 09:00 Uhr

Entdecken Sie die frischen Krauter unserer Region. Unter diesem Motto freut sich Krauterpa-
dagogin Angelika Spoéri, Wanderungen im Loisach-Kochelsee-Moor fir interessierte Einheimi-
sche und Gaste anbieten zu kénnen. Frau Spdri gibt ihr Wissen aus der modernen Krauterheil-
kunde weiter und gibt viele Tipps zum Sammeln und Verarbeiten der heimischen Heilpflanzen
und Krauter in der eigenen Kiiche. Die Krauterfihrung dauert 2-3 Stunden. Die Kosten belaufen
sich auf 30,00 Euro pro Person. Die Anmeldung ist direkt bei Frau Spéri unter mobil +49 157/70
49 44 60 oder info@angelika-spoeri.de maglich.
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SUP-Yoga Flow am Kochelsee

Sonntag, 09. Juni 2024, 10:00 Uhr bis 11.30 Uhr / 16.30 bis 17.30 Uhr / 17.30 bis 19.00 Uhr
Wir tauschen unsere Yogamatte gegen ein Stand-UP-Paddle Board (SUP) und praktizieren
WOGA (Wasser=Yoga) auf dem Kochelsee. Fir eine starkere Tiefenmuskulatur, ein besseres
Gleichgewicht und vor allem fur ein groReres Selbstbewusstsein. Eine kleine Einweisung erfolgt
an Land, anschlieRend findet die Yoga-Stunde und die Abschlussmeditation auf dem Wasser
statt. Die Anmeldung ist bitte bei Frau Roxana Oestereicher per E-Mail unter yo-

garoxy@yahoo.com vorzunehmen. Die Teilnahmegebuhr betragt 20 Euro (ohne SUP). Ein

Board kann gegen eine Gebuhr beim SUP-Verleih Kochelsee ausgeliehen werden.

Fur etwaige Ruckfragen stehen wir Ihnen jederzeit sehr gerne zur Verfigung und verbleiben
mit freundlichen GruRen
iLA.

Katrin Bauer
Biro des Blrgermeisters
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